REFLEKSIJOS TAIKYMO GALIMYBES
de’sj an IKIMOKYKLINIO UGDYMO PEDAGOGU

and education

MOKYMOSI PROCESE

Algimantas Bagdonas, Sigita Sauléniené
Kauno kolegija

V. Pavardé: Algimantas Bagdonas, Sigita Sauléniené

E. puslapis: https://www.kaunokolegija.lt/muf/

E. pastas: algimantas.bagdonas@go.kauko.lt

Institucija: KK Meny ir ugdymo fakulteto Pedagogikos katedra
Adresas: Pramonés pr. 22, Kaunas

Telefono nr.: 8 (37) 20 86 04

Tyrimo tikslas. Atskleisti reflektyviy techniky taikymo galimybes pedagogy ,mokymaosi procese.
Reik§miniai Zodziai: bendradarbiavimas, mokymosi aplinko, refleksija, reflektyvios technikos, ugdymo paradigma

Tyrimo metodai. Mokslinés literatiiros analizé, apklausa rastu, apklausa Zodziu, duomeny kokybiné ir kiekybiné
analize.

Rezultatai ir iSvados. Refleksija yra nuolatinis déstytojy ir studenty savo veiklos, mokomosios medziagos
apmastymas, supratimas ir savo mokymosi analizé. Tai sudaro salygas ugdyti déstytojy didakting kompetencija,
uztikrina ugdymo proceso kokybe jgyvendinant Siuolaikinio ugdymo paradigma bei sudaro palankias galimybes
besimokantiesiems aktyviai dalyvauti mokymosi procese, tobulinant individualias mokymosi galimybes.
Mokymosi procese atnaujinama mokymosi aplinka, kuri turéty buti paremta bendradarbiavimu, studenty
aktyvinimu, patirties saglygy sukiirimu, patirties analizavimu ir refleksijos galimybiy panaudojimu. Reflektuojant,
mokymasis tampa naujy, individualiy ziniy kiirimo procesu. Tyrimas atskleidé refleksijos taikymo galimybes
ikimokyklinio ugdymo pedagogy mokymosi procese: savo mokymosi apmastymas, saves vertinimas ir
jsivertinimas, refleksija kaip efektyvesnio mokymosi paieska, refleksija kaip galimybé analizuoti savo veikla,
refleksija kaip galimybé diskutuoti su déstytojais. Refleksija suvokiama kaip ikimokyklinio ugdymo mokytojy
ugdymo kompetencijos formavimo biidas, nes, naudojant refleksijos, apmastymo apie savo veikla, mokymosi
patirtj metoda, pasiekiami efektyviausi mokymosi rezultatai. Pedagogai ir studentai teigiamai vertina savo
veiklos ir patirties mokymosi procese apmastyma, naudoja jvairias refleksijas, siekiant pasiekti geresniy
mokymosi rezultaty. Siame procese studentai mokosi i§ pedagogy patirties, bendradarbiaudami su jais.
Pedagogai suteikia studentams pedagogines konsultacijas, siilydami naujus ir efektyvius mokymo metodus
mokantis konkre€iy dalyky. Studentai aktyviai naudojasi keliy rasiy refleksija. Dauguma refleksijos riisiy
naudojamos retai. Tai rodo, kad studijy procese iSnaudojamos ne visos galimybés mokymosi efektyvumui
pasiekti.

Originalumas ir praktinis reikSmingumas. Tyrimas parodé, kad studentams refleksija néra naujas ar
negirdétas dalykas. Apie daugelj refleksijos rusiy studentai zino, pagal galimybes taiko mokymosi procese.
Déstytojai teigia, kad jie patys atlieka veiklos refleksijg, mokina studentus apmastyti savo veiklg ir mokymosi
procesg. Nors dauguma studenty teigiamai vertina refleksijos nauda, praktiskai jg taiko nepakankamai.
Dazniausiai taikoma ta refleksijos rasis, kuri rekomenduojama déstytojy kaip privaloma konkrecios uzduoties
atlikimui. Remiantis tyrimo rezultatais, galima rekomenduoti déstytojams paskaitose atskleisti konkrecios
refleksijos rusies privalumus atliekant vienas ar kitas uzduotis. Tyrimu nustatyta, kad déstytojams refleksija yra
labiau suprantama kaip realus pagalbininkas mokant kitus bei mokantis i$ patirties. Taciau studenty atsakymai
rodo, kad jie gauna pagalbg i§ déstytojy, todél refleksija suvokia kaip galimybe efektyviau mokytis ir siekti
geresniy mokymosi rezultaty. Tyrimo rezultatai parodé, kad busimieji ikimokyklinio aukléjimo pedagogali
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teigiamai Ziliri | savo veiklos, patirties apmastymg mokymosi procese, taiko jvairias refleksijos rusis, sickdami
geresniy mokymosi rezultaty.



