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Tyrimo tikslas. Sukurti jvaizding, $vie¢iamojo tipo fotosesijg, joje atvaizduojant visuomenéje daZniausiai
pasitaikancius depresijos stereotipus.

Reiksminiai Zodziai: psichologiniai sutrikimai, depresija, psichologiniy sutrikimy stereotipai, stereotipai, Svie¢iamojo tipo
fotosesija

Tyrimo metodai. Literatiiriniy Saltiniy apraSomoji analizé, socialiniy reklamy ir fotografijy formalioji ir
naratyviné analizés, tikslinés grupés apklausa; interviu su ekspertu.

Rezultatai ir / arba iSvados. Ivairiy kultiry mene sunku jzvelgti tiksliy psichologiniy problemy ar jy turinciy
asmeny i$skirtiniy bruozy bei tiksliy atvaizdavimo apraisky. Stereotipy uzuominos ir problematikos vaizdavimas
geriausiai atsispindi kiiny pozose, pasirinktose spalvose ir jvairioje simbolikoje. Atliktas empirinis tyrimas,
remiantis trimis metodais — tikslinés grupés apklausa, interviu su ekspertu ir formalioji-naratyviné kiiriniy analize.
Pasitelkus M. Alegado fotografijy serija, kaip inspiracinémis fotografijomis bei remiantis atlikta literattirine
analize bei empiriniy tyrimy metu surinkta medziaga, proceso rezultatas jgyvendintas atlikus 10 jvaizdziy
fotosesija.

Originalumas ir / arba praktinis reikimingumas. Siy dieny pasaulyje vis daZniau atsiranda jvairas judéjimai
bei socialiniai projektai (pavyzdZziui, psichologing pagalba teikiancios organizacijos — ,,Sau-Tau®, ,,Tu — ne
vienas®, ,,ISmok padéti“, ,,Grotazymé (nebe)noriugyventi® ir kt.), kuriais siekiama suteikti pagalba zmonéms bei
performuoti visuomenéje nusistovejusius psichologiniy sutrikimy stereotipus. Visuomené, nors ir maZziau, bet vis
dar yra sukaustyta stereotipy — stokoja Svietimo bei informacijos depresijos ir psichikos sveikatos sampratos
temomis. Todél $is darbas skirtas paskatinti informacijos apie psichologinius sutrikimus sklaida, kuriant
stereotipus vaizduojancig jvaizding, $vie¢iamojo tipo fotosesijg (1 — 10 pav.) dualumo principu.


mailto:agne.pi6191@go.kauko.lt

1 pav. Stereotipo ,, Gydymo(si) baimé — nuomoné, jog 2 pav. Stereotipo ,, Gédos jausmas (a$ turiu problemy, o
Snekéjimas nieko nepakeis vizualas Kiti - ne vizualas

3 pav. Stereotipo 4 pav. Stereotipo ,,Gédos 5 pav. Stereotipo ,,Nenoras 6 pav. Stereotipo ,,Nenoras
» Gydymo(si) baimé — Jjausmas (a$ turiu problemy, pasirodyti silpnu ir pasirodyti silpnu ir
nuomoné, jog Snekéjimas o kiti — ne)“ vizualas pazeidiiamu arba pazeidiiamu arba
nieko nepakeis“ vizualas pripazinti, jog reikalinga pripaZinti, jog reikalinga
pagalba*“ vizualas pagalba“ vizualas

/

1 i p A i et
7 pav. Stereotipo 8 pav. Stereotipo ,,EtikecCiy 9 pav. Stereotipo — 10 pav. Stereotipo
wEtikeCiy baimé“ vizualas baimé*“ vizualas wSutrikimy wSutrikimy turintys
turintys Zmonés yra Imonés yra
pavojingi pavojingi ir
ir neprognozuojami neprognozuojami* vizualas
vizualas

Paveiksléliy aut. Agné Pi§cikaité, 2020



